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13. Reegel — Karistus- ja vabalook

1. Karistus- ja vabal6ok

Karistuslooke ja vabal6oke maaratakse vastasvoistkonnale, kui mangija, vahetusmangija, eemaldatud
mangija vOi voistkonna ametiisik on sooritanud rikkumise.
Karistus- ja vabal66gi lahti mangimisel (iks kohtunikest peab selgelt lugema ,nelja sekundit”.

Vabalook

Kohtunik naitab vabalooki, tostes kde otse lles. Ta hoiab katt selles asendis, kuni |66k on sooritatud ja pall
on puutunud teist mangijat voi laheb mangust vilja.

Vabal66k kuulub kordamisele kui iks vdi mdlemad kohtunikud ei néita vabal66gi marguannet ja pall
IUUakse otse vdravasse.

Pall Iaheb varavasse
e  Kui karistuslook lulGiakse otse vastasvoistkonna varavasse, arvestatakse varavat;
e Kuivabaltok litakse otse vastasvoistkonna varavasse, maaratakse varavaesine lahti vise (v.a juhul
kui ks voi molemad kohtunikud ei ole ndidanud vabal66gi marguannet);
e  Kui karistus- vGi vabal6ok liiiakse otse oma varavasse, madratakse vastasvéistkonnale nurgal6ok;

2. Protseduur

Koik 166gid peavad olema sooritatud:
e Nelja sekundi jooksul;
e Kohalt kus toimus rikkumine, v.a;

- kaitsvale voistkonnale varavaalas méaaratud karistus- vGi vabal66ki voib sooritada mistahes
varavaala punktist;

- vabaloogid karistusala sees voi teatud rikkumiste sooritamisel mangu peatamise hetkel kui pall
asub karistusalas; mangitakse lahti karistusala joonelt kohast mis on Iahim rikkumise kohale voi
kohale kus asus pall mangu peatamise hetkel, kasutades kujutletavat kiljejoonega paralleelset
joont (nagu on kujutletud allpool oleval pildil);
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- Karistus- ja vabal6ogid, mis maaratakse mangija loata valjakule sisenemise, taassisenemise voi
lahkumise eest, sooritatakse kohast kus asus pall mangu peatamise hetkel, v.a kui mang
peatatakse hetkel kui pall asub karistusalas, sel juhul karistusl66k sooritatakse karistusala
joonelt kohast, mis on Iahim kohale kus asus pall mangu peatamise, kasutades kujutletavat
kiiljejoonega paralleelset joont (vt. pilti Gleval);

- Kui Saalijalgpalli reeglid maaratlevad muud kohta.

Pall:

e karistus- ja vabaldoki sooritades peab pall olema l66gihetkel lilkkumatu ning [66ja ei tohi palli
puudutada enne, kui see on puutunud mdnda teist mangijat;
e pall on mangus, kui seda on l66dud ja see selgelt liigub

Kuni pall on mangus kd&ik vastased peavad olema:
e pallist 5 meetri kaugusel;
e viljaspool karistusala juhul kui karistus- v6i vabal66k sooritatakse karistusalast;

Kui miiiir koosneb vahemalt kahest kaitsva vGistkonna méangijast, siis peavad koik riindava véistkonna
mangijad jddma muidrist vahemalt 1 meetri kaugusele kuni pall on mangus.

Karistus- voi vabaldoki voib [Uta palli Ghe voi mélema jalaga (iles tostes.

Vastase tlissamiseks mdeldud petteliigutus on karistus- véi vabalooki tehes lubatud kui osa jalgpallist.

Kui mangija, lUles reeglite kohaselt karistus- voi vabaldoki, [66b palli tahtlikult vastu vastast eesmargiga
palli ise edasi mangida ning |60k ei ole hooletu, hoolimatu vai Uleliigse jduga, peab kohtunik laskma mangul
jatkuda.

3. Rikkumised ja karistused

Kui karistus- v6i vabal66gi sooritamise hetkel on vastane pallile [ahemal kui ettendhtud vahemaa ja edu
mangimist ei saa rakendada, ltldakse 166k uuesti. Kui mangija otsustab karistus- voi vabalooki kiiresti
sooritada ning vastane, kes on pallile Iahemal kui 5 meetrit, jaab pallile ette, peab kohtunik laskma mangul
jatkuda. Kui vastane segab tahtlikult [66gi sooritamist, peab kohtunik hoiatama mangijat mangu
taasalustamisega viivitamise eest.

Kui karistus- vdi vabalddgi ajal on riindava vdistkonna mangija miirile, mis koosneb vahemalt kahest
kaitsva vdistkonna mangijast, lahemal kui 1 meeter, madratakse vabalo6k vastasvdistkonna kasuks.

Kui kaitsval vdistkonnal on digus karistus- vdi vabalodgile oma karistusalas ja kaitsja otsustab selle kiiresti
sooritada ning samal ajal on karistusalas ks v&i rohkem vastasméngija(t), kuna tal/neil ei olnud aega
karistusalast lahkuda, peab kohtunik laskma mangul jatkuda.

Kui vastasmangija on karistus- vOi vabaldogi ajal 166jate karistusalas vi siseneb sinna ning puudutab palli
vOi laheb palli parast véitlusesse enne kui pall on mangus, siis liiliakse 160k uuesti.

Kui pall on mangus ja [66ja puudutab palli uuesti enne, kui pall on puutunud mdnda teist mangijat
madratakse vastasvoistkonnale vabal6ok. Kui 166ja sooritab kdega mangu rikkumise:
e maaratakse vastasvoistkonnale karistuslodk;
e maaratakse vastasvdistkonnale penalti, kui rikkumine tehti [66ja karistusalas, vélja arvatud
olukorras kui rikkujaks oli varavavaht. Sellisel juhul maaratakse vastasvdistkonnale vabalook.
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Kui karistus- v6i vabal66k ei sooritata nelja sekundi jooksul, siis mdaratakse vabal6dk vastasvdistkonnale
kohalt kust esialgne rikkumine pidi olema lahti mangitud, v.a juhul kui see rikkumine toimus karistusalas;
vabal6ok maaratakse vastasvdistkonnale karistusala joonelt, kohast mis on Idhim kohale, kus oli toimunud
rikkumine, kasutades kujutletavat kiiljejoonega paralleelset joont (vt joonist kdesoleva reegli punktis 2).

4. Akumuleeruvad vead

akumuleeruvad vead on vead, mida karistatakse karistusloogi voi penaltiga nagu on toodud reeglis
12;

molema vdistkonna akumuleeruvad vead pannakse kirja ja nende (le peetakse arvestust;
kohtunikud véivad lasta mangul jatkuda ja rakendada edu printsiipi, kui reegleid rikkunud vdistkond
ei ole enne seda teinud viis akumuleeruvat viga voi kui reegleid rikkunud vdistkond ei ole
sooritanud ilmselge varavavéimaluse dra votmist;

kui rakendatakse edu printsiipi, siis kohtunikud peavad tegema kohustuslikud Zestid nditamaks
kolmandale kohtunikule ja ajamd&étjale, esimesel véimalusel parast seda kui pall on ldinud mangust
vélja, et oli toimunud akumuleeruv viga;

kui mangitakse lisaaega, siis teisel poolajal teenitud akumuleeruvad vead kanduvad lile lisaajale ja
jatkatakse nende lugemist;

5. Karistuslook alates kuuendast akumuleeruvast veast (KLAKAV)

Karistuslook alates kuuendast akumuleeruvast veast maaratakse parast kuuendat akumuleeruvat viga ja
parast igat sellele jargnevat akumuleeruvat viga. Samas, kui kuues voi iga jargmine akumuleeruv viga
tehakse rikkuja karistusalas, siis maaratakse penalti.

Otse KLAKAV-st |166dud varav loeb, |166ja peab proovima vdravat saavutada.

Kaitsva vdistkonna mangijad ei tohi moodustada muuri KLAKAV-i kaitsmiseks.

Protseduur

pall peab olema liilkumatu 10m margi peal voi kohas kus KLAKAV-ini viinud rikkumine toimus
(eeldusel, et see toimus kaitsva voistkonna varavajoone ja valjaspool karistusala vdaravajoonest 10m
kaugusel oleva kujutletava paralleelse joone vahelisel alal);

kui KLAKAV rikkumine toimus sellel alal, véib I66ja otsustada kas ta tahab sooritada 166ki 10m
margilt voi rikkumise kohast;

varavapostid, poiklatt ja varavavork ei tohi liikuda;

|66ja peab olema selgelt eristatud;

kaitsva voistkonna varavavaht peab olema vahemalt 5m kaugusel kuni palli on [66dud;

kdik mangijad peale 166ja ja kaitsva voistkonna varavavahi peavad olema:

» manguvaljakul;

» vahemalt 5m kaugusel pallist;

> pallitaga;

» viéljaspool karistusala.

parast seda kui mangijad on votnud oma positsioonid vastavalt reeglitele, (iks kohtunikest annab
marguande KLAKAYV sooritamiseks;

KLAKAV sooritaja peab 166ma palli vastase varava poole ja proovima saavutada varavat; kannaga
sooritatud |66k on lubatud eeldusel, et pall liigub vastase varava poole ja on sooritatud sooviga
saavutada varavat;
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pall on mangus kui seda on 166dud jalaga ja see liigub otse vastase vadrava poole;

[66ja ei tohi puutuda palli enne seda, kui pall on puutunud kedagi teistest mangijatest;

kui KLAKAV on maaratud enne poolaja 16ppu, siis poolaeg loetakse I6ppenuks kui KLAKAV saab
sooritatud. KLAKAV on sooritatud kui pall on mangus ja toimub (iks jargnevatest:

> pall peatub vdi ldheb méangust vilja;

> palli mangib Gksk&ik kes mangijatest (k.a [66ja) kes ei ole vastaste varavavaht;

» kohtunikud peatavad mangu l66ja v3i tema vdistkonnakaaslaste rikkumise tottu;

kui kaitsva voistkonna mangija (k.a varavavaht) sooritab rikkumise ja KLAKAV on |66dud
mooda/tdrjutud, siis KLAKAV-i korratakse;

*Mangija positsioon mangu taasalustamisel on maaratud mangija jalgade positsioonist voi misiganes
kehaosast, mis puudutab manguvaljakut.

Rikkumised ja karistused

Parast seda kui kohtunikud on andnud marguande KLAKAV sooritamiseks, peab see olema
sooritatud nelja sekundi jooksul. Kui [66ki ei sooritata nelja sekundi jooksul, maaratakse vabalook
vastasvoistkonnale kohast kus pidi esialgne karistusl66k olema sooritatud.
Kui enne seda kui pall on méangus toimub (iks jargnevatest:
- looki sooritav mangija voi tema voistkonnakaaslane sooritab rikkumise:
> kui pall Idheb varavasse, siis 100ki korratakse;
> kui pall ei kdhe varavasse, siis kohtunikud peatavad mangu, taasalustatakse vabaloogiga
vastasvodistkonna kasuks;
- Kaitsva voistkonna varavavaht sooritab rikkumise:
> kui pall Iaheb varavasse, siis varav loeb;
> kui pall ei lahe varavasse vdi pdrkab tagasi viaravaraamist ja varavavahi tegevus selgelt segas
|66jat siis 166ki korratakse;
» kui varavavaht torjub, siis [60ki korratakse;

Kui varavavaht rikub reegleid ja |100ki korratakse, siis esimese rikkumise korral mangus varavavahti
hoiatatakse suuliselt, jargneva rikkumise korral hoiatatakse kollase kaardiga.

- Kaitsva voistkonna mangija sooritab rikkumise:

» kui pall Iaheb varavasse, siis varav loeb;

> kui pall ei lahe varavasse siis 100ki korratakse, esimese rikkumise korral mangus mangijat

hoiatatakse suuliselt, jargneva rikkumise korral hoiatatakse kollase kaardiga;

Mdlema voistkonna mangijad sooritavad rikkumise samaaegselt, 160ki korratakse kui Gihe
voistkonna rikkumine ei ole tdsisem (nt lubamatu trikitamine); Esimese rikkumise korral mangus
rikkujaid hoiatatakse suuliselt, jargneva rikkumise korral hoiatatakse kollase kaardiga.
Lo6ja ja kaitsva voistkonna varavavaht sooritavad rikkumise samaaegselt, |66jat karistatakse kollase
hoiatuskaardiga ja mangu jatkatakse vabalo6giga kaitsva voistkonna kasuks.

Vilja arvatud jargmised olukorrad kui mang peatatakse ja taasalustatakse vabal6dgiga vaatamata
sellele kas varav liiliakse voi mitte:
- KLAKAV ei l66da vastaste vdrava poole sooviga varavat saavutada;
» kindlaks maaratud |66ja vbistkonnakaaslane 166b palli, kohtunikud karistavad [66ki
sooritanud mangijat kollase kaardiga;
> l66ja teeb peteliigutuse parast seda kui on teinud oma hoovétu (hoovotu ajal on
peteliigutused lubatud), kohtunikud karistavad |66jat kollase kaardiga;



€ESTI JALGPALLI LT e 12

ESTONIAN FOOTBALLASSOCIATION G"‘A XH

<

Vastasvoistkonna mangija kes segab |66jal palli poole likumist KLAKAV sooritamisel, peab saama karistatud
kollase kaardiga isegi kui ta on pallist 5 m kaugusel.

Kui parast KLAKAV sooritamist:

e |606ja puudutab palli taas enne seda kui palli on puutunud keegi teine mangijatest:
- maaratakse vabal6ok vastasvoistkonna kasuks (vOi karistuslook kdega mangu eest);
e Palli puutub viline tegur hetkel kui see liigub varava suunas:
- 1606ki korratakse kui pall ei Iahe varavasse; kui pall Idheb varavasse ja sekkumine ei ole
mojutanud kaitsva vdistkonna varavavahi voi mangija palli mangimist, siis varav loeb (isegi kui
valine tegur puutus palli), v.a kui tegemist oli riindava véistkonna poolse sekkumisega;
e Pall porkab tagasi manguvaljakule varavavahist, poiklatist voi varavapostist ja siis puutub palli

valine tegur:

- kohtunikud peatavad mangu;
- mang jatkub kohtuniku palliga kohast kus viline tegur puutus palli;

Kokkuvottev tabel

Rikkumine

Pall laheb varavasse

Pall ei lIahe varavasse

Rundav voistkond rikub

Look laheb kordamisele

Vabalook kaitsva voistkonna
kasuks

Look laheb kordamisele, rikkujat

Kaitsev voistkond rikub Vérav loeb . .
karistatakse kollase kaardiga
Ei kaitsta: penaltit ei korrata (v.a.
Varavavaht rikub Varav loeb JZel Rl

Kaitstakse: penaltit korratakse ja
suuline hoiatus; hoiatuskaart
jargneva(te) rikkumis(t)e korral

Pall lGlGakse tahapoole

Vabalook kaitsva voistkonna
kasuks

Vabalook kaitsva voistkonna
kasuks

Lubamatu trikitamine

Vabal6ok kaitsva vdistkonna
kasuks, riindajat karistatakse
kollase kaardiga

Vabal6ok kaitsva vdistkonna
kasuks, riindajat karistatakse
kollase kaardiga




Loob mitte kindlaks maaratud
l66ja

Vabal6ok kaitsva voistkonna
kasuks, mitte kindlaks maaratud
|66jat karistatakse kollase
kaardiga

Vabal6ok kaitsva véistkonna
kasuks, mitte kindlaks maaratud
|66jat karistatakse kollase
kaardiga

Vadravavaht ja l66ja rikuvad
samaaegselt

Vabal6ok kaitsva voistkonna
kasuks, riindajat karistatakse
kollase kaardiga

Vabal6ok kaitsva voistkonna
kasuks, riindajat karistatakse
kollase kaardiga




